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         L’animal est présent dans de nombreux aspects

de nos vies et prend une place de plus en plus

importante au sein même de notre société.

L’éthologie, science de l’étude du comportement

animal et humain, trouve tout son sens pour

accompagner et soutenir la relation entre l’humain et

les autres animaux. Cette dernière, respectueuse et

bienveillante passe tout d’abord par une

connaissance et une compréhension mutuelle. 

Les divers services proposés ont pour objectif

commun d’accompagner professionnels et

particuliers dans leur relation à l’animal.

Ces services très complémentaires s’appuient sur

mon master en éthologie, mon expérience dans

l’éducation canine en tant que Monitrice de chiens

guides d’aveugles et ma formation de Chargée de

projets en Médiation par l’Animal.

Missions

Formation Générale et Appliquée 

Appui aux professionnels du domaine animalier

: diagnostic et conseils personnalisés 

 l’Éthologie en Soutien à la
Relation Humain-Animal

07 56 13 38 21 

elodie.dubois@esrha.fr

http://www.esrha.fr 

Formation et conseil en Éthologie  

Comportementalisme et Éducation 

Médiation par l'Animal
Séance de Médiation par l’animal auprès de

divers publics 

Formation des animaux médiateurs  

Consultation en comportement (Chien, chat et

NAC) 

Éducation canine 

Sensibilisation aux bonnes pratiques

ESRHA - Entreprise Individuelle- N°SIRET: 91518900500027 . 

Siège situé au 5 impasse des Auberts, 17810 St Georges des coteaux.. 



De la sensibilisation à la formation plus poussée, la formule sera adaptée
aux publics (enfants, jeunes, adultes ; niveau de connaissance du sujet…).  

Bon à savoir :

Si ces thématiques vous parlent et que vous avez un

projet, une demande particulière, je peux également faire

des formations ou prestations sur mesures selon

vos envies et besoins : 

Contactez-moi pour en discuter ensemble ! 

Qui suis-je?
Éthologue consultante

Passionnée par les animaux et leurs comportements depuis toujours je me suis formée pour

devenir spécialiste du comportement animal grâce à un master en éthologie,

Comportement Animal et Humain (CAH) à l’Université de Rennes 1. 

Par mes choix de stages puis mes expériences professionnelles je me suis spécialisée dans la

relation entre l’humain et les autres animaux, notamment sur les bénéfices de cette relation

dans le domaine de la Médiation par l’Animal ; ainsi que dans le domaine du Bien-être animal. 

Chargée de Projet en Médiation par l'Animal
Après avoir étudié ce domaine passionnant et avoir été active dans différentes associations je me

suis formée pour pouvoir pratiquer à mon tour en tant qu’Intervenante en Médiation par l’Animal. 

Comportementaliste et éducatrice animalière 
En tant que Monitrice de chiens guides j’ai eu l’occasion de mettre en pratique de façon concrète

mes connaissances sur l’apprentissage et l’éducation. Cette expérience enrichissante dans le

domaine du chien d’assistance a consolider ma boite à outils pour vous aider dans votre relation

avec vos animaux. 

DÉCLARATION D'ACTIVITÉ ENREGISTRÉE SOUS LE NUMÉRO 75170290217. CET ENREGISTREMENT NE VAUT PAS AGRÉMENT DE L'ÉTAT.



Initiation à l’éthologie 

Initiation au Bien être Animal 

Ateliers “Regard éthologique sur l’animal”

Âne

Chat 

Cheval 

Chèvre 

Chien 

Cochon d’Inde 

La formation permet d’augmenter,

d’actualiser les connaissances. 

La connaissance est une clé plus qu’utile

pour une meilleure compréhension et un

meilleur respect de l’animal. 

SOMMAIRE

Et bien plus encore sur ces sujets fascinants que sont les

animaux, la relation humain-animal, le respect du vivant, ...  
...

POSSIBILITÉ DE FORMATIONS SUR MESURES



 I N S C R I P T I O N  P A R  M A I L

E L O D I E . D U B O I S @ E S R H A . F R

INITIATION À
L'ÉTHOLOGIE

PUBLIC   
Part icul iers  et

Profess ionnels .  
Toute personne intéressée

par le comportement animal
et souhaitant découvr i r

l 'éthologie.  

PRERECQUIS 
Aucun.

MODALITES DE
FORMATION 

À distance  en Vis io  
Durée :  3h00. 

Nombre de participants
( l imité)  :  

   De 5 à 10 personnes.
Coût :  

   Part icul iers  :  45€  (ou
35*€ )  

   Profess ionnels  :  sur  devis  
*Tar i f  préférent ie l  :  réduct ion

étudiants ,  demandeurs d ’emploi ,
protect ion animale (sur  présentat ion

d’un just i f icat i f ) .

Formatrice :  Elodie DUBOIS,
Éthologue,  Chargée de
Projet  en Médiat ion par
l ’Animal  et  éducatr ice

canine.   

MODALITES DE
SANCTION:

Cert i f icat de part ic ipat ion.

OBJECTIFS DE FORMATION

Découvrir ce qu’est cette discipline scientifique 

Aborder et comprendre les bases du comportement

animal 

Développer son sens de l’observation 

Penser la relation homme animal à travers une «
attitude éthologique » 

PROGRAMME

Histoire (rapide) et définitions 

Les 4 questions de l’éthologie 

Méthodes utilisées dans cette science 

Relation(s) Humain-Animal 

Attitude éthologique 

MOYENS PÉDAGOGIQUES

Apports didactiques, échange avec le formateur,
interaction des participant(e)s, questions-
réponses. 

DÉCLARATION D'ACTIVITÉ ENREGISTRÉE SOUS LE NUMÉRO 75170290217.
CET ENREGISTREMENT NE VAUT PAS AGRÉMENT DE L'ÉTAT.



 I N S C R I P T I O N  P A R  M A I L

E L O D I E . D U B O I S @ E S R H A . F R

OBJECTIFS DE FORMATION

PROGRAMME

MOYENS PÉDAGOGIQUES

INITIATION AU 
BIEN-ÊTRE ANIMAL

Appréhender les différents enjeux du bien-être de

l’animal 

Connaitre les bases éthologiques du bien-être animal 

Penser la relation homme animal à travers une 

    « attitude éthologique » pour favoriser concretement le

bien-être des animaux

PUBLIC   
Part icul iers  et

Profess ionnels .  
Toute personne intéressée
par le Bien être animal  et
souhaitant découvr i r  cette

not ion de manière
scient i f ique et éthologique.

PRERECQUIS 
Aucun.

MODALITES DE
FORMATION 

À distance  en Vis io  
Durée :2h00 par atel ier .  
Nombre de participants

( l imité)  :  
   De 5 à 10 personnes.

Coût :  
   Part icul iers  :  45€/sess ion

(ou 35*€ )  
ou 35€  par sess ion pour une

inscr ipt ion aux 3 sess ions.
 Profess ionnels  :  sur  devis  
*Tar i f  préférent ie l  :  réduct ion étudiants ,
demandeurs d ’emploi ,  protect ion animale

(sur  présentat ion d’un just i f icat i f ) .

Formatrice :  Elodie DUBOIS,
Éthologue,  Chargée de
Projet  en Médiat ion par
l ’Animal  et  éducatr ice

canine.   

MODALITES DE
SANCTION:

Cert i f icat de part ic ipat ion.

Session 1 : Notion de Bien-être animal:

compréhension et définitions 

Session 2 : Bien-être animal : estimation et  

mesures 

Session 3 : Bien-être animal : le favoriser et

l’intégrer à la relation humain-animal

Apports didactiques, échange avec le formateur,
interaction des participant(e)s, questions-
réponses. 

DÉCLARATION D'ACTIVITÉ ENREGISTRÉE SOUS LE NUMÉRO 75170290217.
CET ENREGISTREMENT NE VAUT PAS AGRÉMENT DE L'ÉTAT.



MOYENS PÉDAGOGIQUES

PUBLIC   
Part icul iers  et

Profess ionnels .  
Toute personne intéressée

par le comportement animal
et souhaitant découvr i r

et/ou en apprendre
davantage sur  une espèce

animale.

PRERECQUIS 
Aucun.

MODALITES DE
FORMATION 

À distance  en Vis io  
Durée :  2h30 à 3h00. 

Nombre de participants
( l imité)  :  

   De 5 à 10 personnes.

Coût :  
   Part icul iers  :  45€  (ou

35*€ )  
   Profess ionnels  :  sur  devis  
*Tar i f  préférent ie l  :  réduct ion étudiants ,
demandeurs d ’emploi ,  protect ion animale

(sur  présentat ion d’un just i f icat i f ) .

Formatrice :  Elodie DUBOIS,
Éthologue,  Chargée de
Projet  en Médiat ion par
l ’Animal  et  éducatr ice

canine.   

MODALITES DE
SANCTION:

Cert i f icat de part ic ipat ion.

CHIEN

CHAT

COCHON D’INDE

CHEVRE

CHEVAL

 I N S C R I P T I O N  P A R  M A I L

E L O D I E . D U B O I S @ E S R H A . F R

OBJECTIFS DE FORMATION

ESPÈCES ANIMALES PROPOSÉES  

ATELIERS
REGARD ÉTHOLOGIQUE SUR L’ANIMAL

ATELIERS
REGARD ÉTHOLOGIQUE SUR L’ANIMAL

Connaître le comportement et les besoins

fondamentaux de l’animal 

Appréhender la notion de Bien Être Animal dans sa

relation à l’humain 

Être capable de mobiliser ces connaissances pour

assurer le bien-être spécifique de l’animal 

Apports didactiques, échange avec le formateur,
interaction des participant(e)s, questions-réponses. 

DÉCLARATION D'ACTIVITÉ ENREGISTRÉE SOUS LE NUMÉRO 75170290217.
CET ENREGISTREMENT NE VAUT PAS AGRÉMENT DE L'ÉTAT.

Âne



MOYENS PÉDAGOGIQUES

 I N S C R I P T I O N  P A R  M A I L

E L O D I E . D U B O I S @ E S R H A . F R

OBJECTIFS DE FORMATION

PROGRAMME

REGARD ÉTHOLOGIQUE
SUR L’ÂNE

REGARD ÉTHOLOGIQUE
SUR L’ÂNE

Connaître le comportement et les besoins fondamentaux de l’animal 

Appréhender la notion de Bien Être Animal dans sa relation à l’humain 

Être capable de mobiliser ces connaissances pour assurer le bien-être

spécifique de l’animal 

1.  Comportement de l’âne  

Éthologie de l’âne- notion d’Umwelt et langage 

Tempérament et personnalité  

Capacités cognitives 

    2.  Bien être de l’âne 

Besoins fondamentaux 

Évaluation du bien être 

Enrichissement du milieu 

Apports didactiques, échange avec le formateur, interaction des participant(e)s,
questions-réponses. 



MOYENS PÉDAGOGIQUES

 I N S C R I P T I O N  P A R  M A I L

E L O D I E . D U B O I S @ E S R H A . F R

OBJECTIFS DE FORMATION

PROGRAMME

Connaître le comportement et les besoins fondamentaux de l’animal 

Appréhender la notion de Bien Être Animal dans sa relation à l’humain 

Être capable de mobiliser ces connaissances pour assurer le bien-être

spécifique de l’animal 

1.Comportement félin et besoins fondamentaux 

Éthologie du chat moderne - notion d’Umwelt 

Besoins fondamentaux 

Bien être (indicateurs et signaux) 

    2. Relation Humain-Chat

Coévolution humain-chat 

Comprendre le langage du chat 

Les bienfaits du chat 

Cohabitation et éducation  

Apports didactiques, échange avec le formateur, interaction des participant(e)s,
questions-réponses. 

REGARD ÉTHOLOGIQUE
SUR LE CHAT

REGARD ÉTHOLOGIQUE
SUR LE CHAT



MOYENS PÉDAGOGIQUES

 I N S C R I P T I O N  P A R  M A I L

E L O D I E . D U B O I S @ E S R H A . F R

OBJECTIFS DE FORMATION

PROGRAMME

REGARD ÉTHOLOGIQUE
SUR LE CHEVAL  

REGARD ÉTHOLOGIQUE
SUR LE CHEVAL 

Connaître le comportement et les besoins fondamentaux de l’animal 

Appréhender la notion de Bien Être Animal dans sa relation à l’humain 

Être capable de mobiliser ces connaissances pour assurer le bien-être

spécifique de l’animal 

1.  Comportement équin et besoins fondamentaux 

 Éthologie du cheval - notion d’Umwelt 

 Besoins fondamentaux 

    2.  Relation Humain- Cheval  

Histoire commune humain-cheval 

Le langage du cheval 

Capacités cognitives et éducation 

 

     3.  Bien être du cheval 

Notion de bien-être/ mal être : indicateurs et signaux 

Enrichissement du milieu 

Apports didactiques, échange avec le formateur, interaction des participant(e)s,
questions-réponses. 



MOYENS PÉDAGOGIQUES

 I N S C R I P T I O N  P A R  M A I L

E L O D I E . D U B O I S @ E S R H A . F R

OBJECTIFS DE FORMATION

PROGRAMME

Connaître le comportement et les besoins fondamentaux de l’animal 

Appréhender la notion de Bien Être Animal dans sa relation à l’humain 

Être capable de mobiliser ces connaissances pour assurer le bien-être

spécifique de l’animal 

1.  Comportement caprin et besoins fondamentaux 

Éthologie de la chèvre - notion d’Umwelt 

Besoins fondamentaux 

    2.  Relation Humain-Chèvre 

 Communication inter espèce  

 Le langage de la chèvre 

 

     3.  Bien être de la chèvre 

Notion de bien-être/ mal être : indicateurs et signaux 

Enrichissement du milieu 

Apports didactiques, échange avec le formateur, interaction des participant(e)s,
questions-réponses. 

REGARD ÉTHOLOGIQUE
SUR LA CHÈVRE

REGARD ÉTHOLOGIQUE
SUR LA CHÈVRE



MOYENS PÉDAGOGIQUES

 I N S C R I P T I O N  P A R  M A I L

E L O D I E . D U B O I S @ E S R H A . F R

OBJECTIFS DE FORMATION

PROGRAMME

REGARD ÉTHOLOGIQUE
SUR LE CHIEN  

REGARD ÉTHOLOGIQUE
SUR LE CHIEN 

Connaître le comportement et les besoins fondamentaux de l’animal 

Appréhender la notion de Bien Être Animal dans sa relation à l’humain 

Être capable de mobiliser ces connaissances pour assurer le bien-être

spécifique de l’animal 

1.Comportement canin et besoins fondamentaux 

Éthologie du chien moderne - notion d’Umwelt 

Tendances des races 

Besoins fondamentaux 

   2. Relation Humain-Chien 

Coévolution humain-chien  

Cohabitation et éducation 

    3. Bien-être du chien  

Notion de bien-être/ mal être : indicateurs et signaux 

Points de vigilance et apprentissages utiles pour la sécurité 

Apports didactiques, échange avec le formateur, interaction des participant(e)s,
questions-réponses. 



MOYENS PÉDAGOGIQUES

 I N S C R I P T I O N  P A R  M A I L

E L O D I E . D U B O I S @ E S R H A . F R

OBJECTIFS DE FORMATION

PROGRAMME

REGARD
ÉTHOLOGIQUE SUR
LE COCHON D’INDE

REGARD
ÉTHOLOGIQUE SUR
LE COCHON D’INDE

Connaître le comportement et les besoins fondamentaux de l’animal 

Appréhender la notion de Bien Être Animal dans sa relation à l’humain 

Être capable de mobiliser ces connaissances pour assurer le bien-être

spécifique de l’animal 

1.  Comportement du cochon d’Inde et besoins fondamentaux 

Éthologie du cochon d’Inde  - notion d’Umwelt 

Besoins fondamentaux 

    2.  Relation Humain-Cochon d’Inde 

Communication inter espèce  

Le langage du cochon d’Inde 

 

     3.  Bien être du cochon d’Inde 

Notion de bien-être/ mal être : indicateurs et signaux 

Enrichissement du milieu 

Apports didactiques, échange avec le formateur, interaction des participant(e)s,
questions-réponses. 



Elodie
DUBOIS

07 56 13 38 21 

prenez contact !

elodie.dubois@esrha.fr

http://www.esrha.fr 

 l’Éthologie en Soutien à la Relation Humain-Animal

     ESRHA EST UN ORGANISME DE FORMATION DONT LA DÉCLARATION
D'ACTIVITÉ EST ENREGISTRÉE SOUS LE NUMÉRO 751 702 902 17

AUPRÈS DE LA PRÉFÈTE DE RÉGION NOUVELLE-AQUITAINE. 

Esrha: l'Ethologie en Soutien à la Relation
Humain-Animal

CRÉATION DE FORMATION “SUR MESURE” SELON VOS
BESOINS ET CENTRES D’INTÉRET.

LES FORMATIONS PEUVENT SE DÉROULER SOIT EN
PRÉSENTIEL SOIT À DISTANCE (EN VISIO). 

DEVIS GRATUIT POUR LES ORGANISMES
PROFESSIONNELS. 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100086546950202

